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ضا غیاثیان   گان نویسند  ت، علتر  : باران بصتر

 طراحی : صالح 

الزامی هست    ۱کتابهایی که خریدنشون  برا ترم  
 و باید حتما خوند چیا هستن؟ 

برای نمره خوب آوردن خوندن کامل جزوه میتونه کافی باشه. و در  

کردن نمونه سوال برای امتحان خیلی بهتون کمک کنار جزوه حل  

   .میکنه

با این حال برای آناتومی اطلس نتر یا گری و آناتومی اسنل یا گری،  

برای بافت شناسی جان کوئیرا و برای فیزیولوژی که در ترم های  

 آینده دارید گایتون برای مطالعه بیشتر پیشنهاد میشه. 

و از کتاب فروشی ها  برای تهیه کتابها میتونید اونها ر

و سایت ها بخرید یا دست دوم بخرید معمولا توی  

گروه دیوار دانشگاه میتونید ترم بالایی هایی که این  

کتابها رو دارند و میخوان بفروشند پیدا کنید همینطور  

میتونید از کتابخونه امانت بگیرید و یا اگر جایی به  

 .  اون کتاب استفاده کنید  pdfمشکل برخوردید از 

کتابهای دروس عمومی رو چطور تهیه  
امتحان   برای  باید  چطور  و  کنیم 

 بخونیم؟ 

معمولا عمومی ها شب امتحانی هستن و کتاباش رو  

  pdfهم میتونید از کتابخونه تهیه کنید یا بخرید یا از  

 اون کتاب استفاده کنید. 

 

جنین   برای 
و   شناسی 

به   نیاز  بیوشیمی 
یا   هست  رفرنس 

جنین  نه؟  برای  استاد 

شناسی عمومی در ترم یک، خودشون کتابی رو آماده کردن و در  

شناسی  رفرنس مصوب وزارت خاته برای جنین اختیارتون قرار میدن.  

 هست.   (Langman)کتاب لانگمن  

بیوشیمی   دولین  برای  هم  بیوشیمی  برای  وزارت  مصوب  رفرنس 

(devlin)    ... هست اما اساتید کتاب هایی از جمله هارپر، لنینجر و

کرد.   خواهند  معرفی  سردرگمی   ونیز  میشن  باعث  بیوشیمی  شما   .

رفرنس های سنگینی داره و برای امتحان جزوه و نمونه سوال برای  

با این حال اگر احساس میکنید وقت نمره خوب میتونه کافی باشه  

. در هر صورت کتابخانه  و تهیه کنیدکافی دارید میتوانید رفرنس ها ر 

 ☺به روی شما باز است.   گیری بهتر برای تصمیم 
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میخواستم بپرسم خوندن رفرنس رو از کی شروع  
 کنیم؟ الان فقط جزوه بخونیم؟ 

هیچ وقت برای شروع دیر نیست! خوندن رفرنس فقط برای دانش  

میشه ب کافیه و حتی  بیشتر شماست! جزوه ها برای امتحانات اغل

از رفرنس  نمره خوب هم آ ورد. ولی نزدیک امتحان موقع استفاده 

 نیست! 

برای درسهایی مثل آناتومی و بیوشیمی باید صبر  
روی   از  بشه  تا  جلو  بره  جلسه  چند  استاد  کرد 

 رفرنس خوند، نظر شما چیه؟ 

ز سخت ترین  پاسخ: پیدا کردن مباحث توی رفرنس همیشه یکی ا
 دلیل مشکلاته (: و به 

حجم زیاد رفرنس بهتره همراه با استاد پیش برید و از همون جلسه 
 اول میتونید شروع  

 . کنید همراه با تدریس استاد رفرنس رو هم بخونید 

 

اطلس نتر را دارم آیا   pdf من 
نیازی هست که از بین گری یا  

؟  بخرم  رو  یکی  نتر  اسنل  اطلس 

مراحل   در  ولی  داره  کاملی  های  عکس 

ری ممکنه شما رو سردرگم کنه. عکس هایی که در کتاب  اولیه یادگی

همون   مباحث  فقط  شماتیک  طور  به  هست  اسنل  و  گری  های 

برای   رفرنس  تهیه  هست.  کننده  کمک  و  میده  نشون  رو  قسمت 

آناتومی صرفا به دلیل عکس کتاب ها نیست و متن اون میتونه به  

صاویر این  یادگیری بهتر و کاملتر شما کمک کنه. به علاوه تمامی ت 

اون ها قابل استفاده هست. معمولا گری در    pdfکتاب ها از فایل 

ها   کتاب  مقایسه  با  که  داره  بهتری  های  عکس  اسنل  با  مقایسه 

 خودتون متوجه میشین. 

انگلیسی    زبان  به  خوندن  رفرنس  که  میدونم 
خانم    جان کوییرا   به نظر شما ترجمه   بهتره ولی 

  رضا شیرازی؟  دکتر   ا دکتر ملیحه نوبخت بهتره  ی 
جان   یا  هست  بهتر  راد  سلیمانی  شما  نظر  به 

 کوییرا؟ 

و   تر  ساده  بسیار  رو  مطالب  از  بالایی  درصد  شناسی  بافت  گروه 

خلاصه تر از رفرنس بیان میکنند ولی با این حال برای نمره کامل  

میتوانید رفرنس هم بخونید. تقریبا به همه ترجمه ها نقد هایی وارد  

تفاوت   و  ندارند. هست  راد  کتاب دکتر سلیمانی گفته میشه    خاصی 

بچه اغلب  ثابت کرده  تجربه  ولی  داره  تری  روان  با جان    متن  ها 

 کوئیرا مشکلی نداشتن 

باید   حتما  پایه  علوم  برای  خدمات  اصول  برای 
 کتاب بخریم یا جزوه کافیه؟ 

پاور ها    ی استاد زیلوچی خیلی خوب و خلاصه مباحث کتاب رو تو

کنید.  میگن. تهیه  هم  رو  کتاب  بهتر  تسلط  برای  نزدیک   میتونید 

 سیب سبز کافیه. امتحان علوم پایه معمولا 


